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郭胄ろう」廃止､全員常食 議慧蕊

鍵罰画ヨ

き
'琴

特別養護老人ホーム（特養）で
冑に直接流動食を流し込む「冑ろ
う」など医療的処置が必要な高齢
者が増える中、南城市知念の特養
「しらゆりの園」（友名孝子理事
長）が口から食べる摂食訓練で冑

ろうを全廃し、入所者全員が健康
な人と同じ食事をしている。入所
者の重度化が進む特養で全員が冑
ろうや刻み食、ミキサー食でな
く、口から常食を食べているのは
全国でも例がないという。

蕊ヤ

画

りく
Ｕｆ斗

卵叶長ｒＩＩＬ書景常食を食べている特別養護老人ホーム「しらゆりの

園
」
の
昼
食
風
景
Ⅱ
南
城
市
知
念
し

｜罐冠耐塞か窪地唾垂函暉趣

摂取量を増やし意識レベル

機
能
を
向
上
さ
せ
、
か
む
回
数

を増やした。

こ
ぼ
し
た
り
、
時
間
が
か
か

っ
た
り
す
る
が
、
次
第
に
普
通

の
食
事
が
で
き
る
人
が
増
え
、

５
月
〃
日
に
全
員
が
口
か
ら
常

食
を
食
べ
た
。
仲
村
渠
紀
希
介

簔
課
長
は
「
刻
み
食
や
胃
ろ
う

に》画酉謡他
施
設
八
広
が
り
期
待

’
ｐ鴬
麓』

雄｜
の
時
よ
り
時
間
が
か
か
る
こ
と
多
く
、
介
護
職
が
專
門
性
を
発

は
確
か
。
そ
れ
で
も
、
目
で
見
揮
す
れ
ば
、
胄
ろ
う
は
ば
ず
せ

て
味
わ
い
、
口
か
ら
食
べ
る
こ
る
」
と
ほ
か
の
施
設
に
取
り
組

と
が
人
間
と
し
て
一
番
大
切
な
み
が
広
が
る
こ
と
を
期
待
し

の
で
は
」
と
話
す
。
（
玉
城
江
梨
子
）

一た。

友
名
理
事
長
は
「
冑
ろ
う
や
-
１

ミ
キ
サ
ー
食
が
当
た
り
前
だ
っ

た
が
、
本
当
に
こ
れ
で
い
い
の

か
と
い
う
疑
問
か
ら
始
ま
っ

た
。
も
う
一
度
口
か
ら
食
く
さ

せ
て
あ
げ
た
い
と
い
う
家
族
は

震

■■■
■■■
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こ
れ
ま
で
も
高
齢
者
の
尊
厳

を
守
る
た
め
、
日
中
お
む
つ
ゼ

ロ
に
取
り
組
ん
で
き
た
し
ら
ゆ

り
の
園
で
、
入
所
者
全
員
が
口

か
ら
普
通
食
を
食
べ
る
と
い
う

常
食
移
行
の
取
り
組
み
が
始
ま

っ
た
の
は
今
年
１
月
。
当
時
、

同
施
設
の
入
所
者
、
人
の
う

ち、常食は細人（鎚・８％）、

吃
人
は
刻
み
食
、
５
人
は
ゼ
リ

ー食、３人はミキサー食、９

人
は
胃
ろ
う
だ
っ
た
。
》」□つ〃へやつ

職
員
た
ち
は
入
所
者
の
口
腔

ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
実
施
し
、
か

む
力
、
水
を
飲
む
力
な
ど
を
確

認
。
「
人
間
は
使
わ
な
い
と
忘

れ
て
し
ま
う
」
と
い
う
国
際
医

療
福
祉
大
学
大
学
院
の
竹
内
孝

仁
教
授
の
理
論
を
実
践
し
た
。

水
分
が
少
な
く
な
る
と
意
識

レ
ベ
ル
が
下
が
る
の
で
、
水
分 ’驚鵜


